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Организация непрерывной образовательной деятельности 

на 2025-2026 учебный год 
 

Дни недели 

 

               группы 

 

в
о
зр

ас
т 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

Разновозрастная  

младшая 

группа  

 

 

2-3 

года 

 

 

1. - 

2. 2. Физическая 

культура/ 9.25-9.35 

 

 

Вторая  половина 

дня: Развитие 

речи/15.50-16.00 

1.  - 

2. Музыка/ 9.15-9.25 

 

Вторая  половина 

дня: Развитие 

речи/15.50-16.00 

 

1. - 

2. Физическая 

культура/ 9.25-9.35 

 

Вторая  половина дня: 

Познавательное 

развитие /15.50-16.00 

1. - 

2. 2. Физическая 

культура/ 9.25-9.35 

 

 

 

Вторая  половина 

дня: Рисование 

/15.50-16.00 

1. - 

2. Музыка/9.25-9.35 

 

 

Вторая  половина 

дня: Лепка /15.50-

16.00 

 

3-4 

года 

 

1. Развитие речи 

/9.00-9.15 

 

2. 2. Физическая 

культура/ 9.25-9.40 

 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

/8.50-9.05 

2. Музыка /9.15-9.30 

1. Познавательное 

развитие /9.00-9.15 

2.Физическая 

культура/9.25-9.40 

 

1. Рисование. /9.00-

9.15 

2. Физическая 

культура /9.25-9.40               

 

 

1. Лепка. 

Аппликация/8.50-

9.05 

2. Музыка /9.15-9.30 

Средне-старшая 

группа  

 

 

4-5 

лет 

 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие / 9.00-9.20 

2. Физическая 

культура /                                      
    9.35-9.55 

 

1. - 

2. Музыка / 9.35-9.55 

Вторая половина дня 

Лепка/Аппликация  
- чередуются/ 15.50-

16.10 

1. Рисование /  9.00-

9.20 

2. Физическая 

культура /9.35-9.55 

 

 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

/9.00-9.20 

2.   Физическая  

культура на 

воздухе  / 10.20-

10.50 

1.  Развитие речи                      

9.00-9.20 

2. Музыка / 9.35-9.55 

 

 



 

 

 

5-6 

лет 

 

1. Познавательное 

развитие / 9.00-9.25 

2. Физическая 

культура /                  

    9.35-9.55 

 

 

Вторая половина дня  

Рисование /       

     15.50-16.15 

1.  Познавательное 

развитие. ФЭМП 

/9.00-9.25 

2. Музыка / 9.35-9.55 

 

 

1.   Рисование / 9.00-

9.20 

2. Физическая 

культура                                       
     9.35-9.55 

 

 

Вторая половина дня 

Развитие речи/  
15.50-16.15 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие / 
Нравственно-

патриотическое 

воспитание / 9.30-

9.50 

2. Физическая  

культура на 

воздухе/  10.20-

10.50 

1. Развитие речи 

/9.00-9.20 

2. Музыка/ 9.35-9.55 

 

 

Вторая половина дня 

Лепка/Аппликация  
- чередуются/ 15.50-

16.15 

Подготовительная 

группа  

 

6-7 

лет 

1. Познавательное 

развитие /9.00-9.30 

2. Физическая 

культура //9.40-10.10 

 

Вторая половина дня  

Рисование /       

     15.50-16.20 

1. Подготовка к 

обучению грамоте / 

9.00-9.30 

2. Музыка/10.00-

10.30 

 

Вторая половина дня  

Познавательное 

развитие. ФЭМП /       

     15.50-16.20 

1. Развитие речи / 9.00-

9.30 

2.  Физическая 

культура /9.40-10.10 

 

 

Вторая половина дня  

Рисование /       

     15.50-16.20 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП / 

9.00-9.30 

2. Подготовка к 

обучению грамоте/ 

9.40-10.10 

3.  Физическая 

культура на воздухе 
/10.20-10.50 

1. Нравственно-

патриотическое 

воспитание/9.00-9.30 

2. Музыка /10.00-

10.30 

Вторая половина дня   

Лепка, аппликация, 

ручной труд – 

чередуются /15.50-

16.20 
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