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Говоря о познавательно – исследовательской деятельности, мы имеем в 

виду активность ребёнка, впрямую направленную на постижение устройства 

вещей. Связей между явлениями окружающего мира, их упорядочение и 

систематизацию. 

В период дошкольного детства «островки» познавательно – 

исследовательской деятельности сопровождают игру, продуктивную 

деятельность, вплетаясь в них в виде ориентировочных действий, 

опробования возможностей любого нового материала. 

Чем старше становится ребенок, тем в большей степени познавательно 

– исследовательская деятельность включает все средства её осуществления и, 

соответственно, разные психические функции, выступая как сложное 

переплетение действия, образа, слова (восприятия, мышления, речи). 

Удовлетворяя свою любознательность в процессе активной 

познавательно – исследовательской деятельности, ребенок, с одной стороны, 

расширяет свои представления о мире, с другой – овладевает 

основополагающими культурными формами упорядочения опыта: причинно 

– следственными, родовидовыми, пространственными и временными 

отношениями, позволяющими связывать отдельные представления в 

целостную картину мира. 

В качестве основных развивающихся функций познавательно - 

исследовательской деятельности на этапе старшего дошкольного возраста 

могут быть обозначены следующие: 

1. Развитие познавательной инициативы ребенка (любознательности); 

2. Освоение ребенком основополагающих культурных форм упорядочения 

опыта: причинно – следственных, родовидовых (классификационных), 

пространственных и временных отношений; 

3. Перевод ребенка от систематизации опыта на уровне практического 

действия к уровню символического действия (систематизация, символизация 

связей и отношений между предметами и явлениями окружающего мира); 

4. Развитие восприятия, мышления, речи (словесного анализа-рассуждения) в 

процессе активных действий по поиску связей вещей и явлений; 

5. Расширение кругозора детей посредством выведения их за пределы 

непосредственного практического опыта в более широкую 

пространственную и временную перспективу (освоение представлений о 

природном и социальном мире, элементарных географических и 

исторических представлений). 

  

 

 

 

Как активизировать познавательную деятельность детей 

Познавательная активность является качественной характеристикой 

процесса познания в ходе естественного пути освоение ребенком 

окружающего его мира, объектов природы, людей и т. д. Проявление 



ребенком познавательной активности выражено в сосредоточенности, 

целенаправленности действий и мыслей, личных инициативных проявлениях 

(стремление по- своему сравнивать, высказывать, осуществлять поиск). 

Активность выражена в степени самостоятельности в выборе ребенком 

видов деятельности, в участии в организации игры, стремлении к общению, в 

формулировке высказывания, отношения к событию и так далее. 

В педагогике различают: 

 Познавательную активность, проявляемую ребенком в действиях по 

показу, образцу, на основе схемы, алгоритма («делаю так же», «думать не 

надо», «это же просто»); 

 Исполнительскую активность, которая состоит в принятии 

предъявленной задачи, выборе способа действий на основе высказанных 

взрослым общих требований («я жду помощи», «я сомневаюсь», «я не 

тороплюсь»); 

 Творческую, исследовательскую активность, состоящую в 

самостоятельном выборе способа осуществления с высказыванием 

нескольких предложений, получением личностно значимого результата («я 

могу», «у меня получится», «я хочу экспериментировать»). 

Используют разнообразные приемы повышения активности ребенка в 

познавательно - исследовательской деятельности: 

 Обеспечивается интерес к предстоящей деятельности через мотивацию, 

образность, эмоциональность. Значимость и необходимость участия каждого 

в деятельности; 

 Стимулируется исследовательское поведение ребенка в ходе поиска 

способа выполнения («как?» «что узнаешь при этом?»); 

 Помогает составлять алгоритм, уточнять правила и ограничения 

(схемы, знаки, чертежи); 

 Используются приемы развития творческого воображения. 

Накопления ребенком опыта инициативного поведения в познавательной 

деятельности, как правило, становится его личным достижением и 

переносится в другие образовательные области (труд, коммуникация, 

социализация). 
 


